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( projekt)  

 

 

REGULAMIN  

 

                Konkursu „Sykowne Gaździny z Kościeliskiej Gminy”  

na najlepsze Gaździny Gminy Kościelisko, które przyrządzą 

  NAJLEPSZĄ PODHALAŃSKĄ POTRAWĘ TRADYCYJNĄ 

ORAZ WSPÓŁCZESNĄ POTRAWĘ Z UŻYCIEM PRODUKTÓW LOKALNYCH. 

 

organizowanego w ramach działania 413 Wdrażanie lokalnych strategii rozwoju dla małych 

projektów, tj. operacji, które nie odpowiadają warunkom przyznania pomocy w ramach 

działań Osi 3 ale przyczyniają się do osiągnięcia celów tej osi. 

 

 

 

Rozdział I 

 

1.  

Zasady konkursu:  

Organizatorem konkursu na najlepsze Gaździny Gminy Kościelisko, które przyrządzą 

1. Podhalańską potrawę tradycyjną  

2. Potrawę  współczesną z użyciem produktów lokalnych.   

                                  

zwanego dalej konkursem jest Gminny Ośrodek Kultury Regionalnej Kościelisko. 

 

2. 

Celem konkursu jest:  

1. Promocja potraw regionalnych. 

2. Promocja zachowań mających na celu kultywowanie tradycji kulinarnych we współczesnej 

kuchni. 

3. Prezentacja potraw będących wizytówką regionu. 

4. Zachowanie i waloryzacja dziedzictwa kulturowego. 

5. Promocja inicjatyw lokalnych. 

6.  Identyfikacja oraz zgromadzenie wiedzy na temat potraw regionalnych  

7. Budowa tożsamości kulturowej oraz propagowanie kultury obszarów wiejskich  

8. Wspieranie lokalnej tożsamości. 

9.  Upowszechnienie wiedzy na temat możliwości wykorzystania walorów specyficznych, 

produktów regionalnych w ofercie lokalnego rolnictwa, turystyki, agroturystyki i 

przetwórstwa. 

 

3. 
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Uczestnikami konkursu są lokalne gospodynie indywidualne, bądź zrzeszone w Związkach 

Podhalan, kołach gospodyń wiejskich i innych stowarzyszeniach z  terenu Gminy 

Kościelisko. 

 

4. 

1.  W konkursie mogą uczestniczyć wyłącznie mieszkańcy Gminy Kościelisko oraz 

stowarzyszenia działające na jej terenie. 

2.  W konkursie nie mogą uczestniczyć członkowie komisji konkursowej oraz członkowie ich 

rodzin. 

3. W konkursie może wziąć udział maksymalnie 15 uczestników w tym przypadku liczy się 

kolejność zapisów. 

4. Uczestnikiem konkursu jest  ekipa gospodyń składająca się z dwóch osób. 

5. Każdy uczestnik winien przygotować dekorację oraz zastawę do prezentowanych potraw. 

6. Każdy uczestnik wystawia po dwie potrawy w każdej kategorii konkursowej wg pkt 1., 

Rozdział I, Regulaminu konkursu. 

7. Uczestnictwo w konkursie jest bezpłatne 

5. 

1.Przedmiotem konkursu są umiejętność przyrządzenia oraz sposób prezentacji dwóch      

   potraw:  

 

1.Podhalańskie danie tradycyjne  

2.Danie współczesne z użyciem produktów lokalnych   

       

 

6. 

Organizator zapewnia uczestnikom stoisko wystawiennicze tj. nakryty obrusem stół i krzesła.  

 

Rozdział II  

 

Organizator konkursu: 

7. 

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu. 

2. W sytuacjach nieobjętych niniejszym regulaminem wszystkie rozstrzygnięcia w tym 

zakresie podejmuje organizator konkursu. 

3. Zgłoszenie potraw do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem prawa na rzecz 

organizatora do publikacji tychże potraw w wydawnictwach oraz wykonanie fotografii w 

tych samych celach wydawanych przez organizatora. 

4. Z chwilą zgłoszenia udziału w konkursie wszystkie zgłoszone potrawy stają się własnością 

organizatora i mogą służyć promocji konkursu . 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do ekspozycji prac w konkretnych materiałach i 

publikacjach bez zgody autora i bez uiszczania autorowi należności finansowych  w 

celach promocyjno – reklamowych konkursu i potraw regionalnych. 

6. Prace nagrodzone i wyróżnione oraz wybrane do publikacji organizator ma nieodpłatnie 

wykorzystać na wybranych przez siebie polach eksploatacji. 

7. Prace nie spełniające zasad uczestnictwa, nie będą brane pod uwagę przez Komisję 

Konkursową.  

 

Rozdział III 



Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach działania 413 Wdrażanie lokalnych strategii rozwoju dla małych 

projektów, tj. operacji, które nie odpowiadają warunkom przyznania pomocy w ramach działania Osi 3, ale przyczyniają się do osiągnięcia 
celów tej osi – objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2007 – 2013 

 

Miejsce i Termin konkursu  

8. 

1. Konkurs odbędzie w Domu Ludowym w Kościelisku dnia 12 lutego 2015 r. 

2. Komisja konkursowa powołana przez organizatora rozstrzygnie konkurs, wyłaniając 

laureatów podczas trwania imprezy. 

3. Termin składania zgłoszeń upływa 10 lutego 2015 r. 

 

Rozdział IV  

Komisja konkursowa  

9. 

1. O wyłonieniu zwycięzców decyduje pięcioosobowa Komisja Konkursowa powołana w 

tym celu przez organizatora, zwana dalej Komisją. 

2. W skład powołanej Komisji wchodzą przedstawiciele różnych sektorów społecznych. 

3. W konkursie ocenie podlegać  będą potrawy regionalne tradycyjne dla regionu Podhala 

wytwarzane tradycyjnymi metodami i z lokalnych produktów, wywodzące się z tradycji i 

kultywowanych zwyczajów oraz potrawy współczesne z użyciem tych produktów. 

4.  Komisja konkursowa rozstrzygając konkurs będzie zwracała uwagę na: smak potrawy i 

użycie tradycyjnych składników według przyjętej skali oceny od 1-5, a także na wygląd 

potrawy i stanowiska oraz strój regionalny uczestnika, za które komisja będzie mogła 

przyznać dodatkowo po jednym punkcie 

5. W przypadku uzyskanie tej samej liczby punktów głos decydujący ma     Przewodniczący 

Komisji Konkursowej. 

6. Decyzja Komisji konkursowej jest ostateczna. 

 

Rozdział IV  

Ogłoszenie wyników  

10. 

1. W konkursie przyznane zostaną przez Komisję Konkursową  nagrody  rzeczowe od 1 – 3 

miejsca włącznie oraz dwie nagrody organizatorów- Nagroda Wójta Gminy Kościelisko 

oraz Nagroda Dyrektora Gminnego Ośrodka Kultury Regionalnej Kościelisko, a także 3 

równorzędne wyróżnienia. 

 

2. Dodatkowo spośród wszystkich zaprezentowanych dań w drodze glosowania publiczności 

wyłonione zostanie danie – laureat nagrody publiczności. 

 

3. Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy uczestnictwa, laureaci dyplomy za zajęcie 

miejsca, a pozostali uczestnicy, którzy nie zostaną laureatami nagród regulaminowych 

otrzymają upominek regionalny .  

 

 

Zgłoszenia i szczegóły imprezy u organizatora: Gminny ośrodek Kultury Regionalnej 

Kościelisko, ul. Nędzy Kubińca 76, 34-511 Kościelisko. Tel/ fax 182070051, e-mail; 

gokr@koscielisko.com.pl 

 

 

 

 


